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LES LAGUNES DE L’AGE GLACIAIRE
MORCENX - Morcenx-la-Nouvelle

Mardi 21 juillet
Départ Office de Tourisme

Une balade pour un voyage dans le temps a la découverte des
lagunes, points d’eaux d’'age glaciaire.
Des histoires parfois liées a la vie locale.

VTT - VTC A partir de 10 ans - 15 km - Durée : 2h30 - Difficulté : facile

BALADE A TRAVERS LE TEMPS
YGOS-SAINT-SATURNIN

Mardi 28 juillet
Départ du Fronton, place du village

Du fronton, nous emprunterons des petites routes peu
fréquentées, a la découverte de Saint-Cla et ses sources.
Chapelle d’Arosse, Tuc d’Oros, maisons landaises... un patrimoine
landais qui vous surprendra tout au long de votre balade.

Tous vélos

A partir de 10 ans - 10 km - Durée : 2h - Difficulté : facile

LA SAVONNERIE ARTISANALE
SINDERES - Morcenx-la-Nouvelle

Mardi 04 aolt
Départ Mairie de Garrosse

Partons au village de Sindéres visiter la savonnerie artisanale
"Ma’Natur". Marie vous accueillera et vous présentera son savoir-
faire : la fabrication de savons artisanaux par saponification a
froid, de cosmétiques naturels... 100% faits main, le tout dans une
démarche zéro déchet. Possibilité vente sur place.

Tous vélos A partir de 10 ans - 12 km - Durée : 2h30 - Difficulté : facile



NOUVEAU !
JOURNEE

VTT - VTC

UNE JOURNEE ENTRE PATRIMOINE ET DEGUSTATION
OUSSE-SUZAN

Mardi 11 aol(t
Départ Mairie d’Ousse-Suzan

Entre petites routes et chemins, rendez-vous avec Michel,
apiculteur dans I'ame, pour découvrir le monde des abeilles.

Puis détour a la fontaine St-Jacques avant de pique-niquer,
abrités sous le préau de la chapelle St Michel du XII° s. ou Marie-
Hélene vous séduira par la lecture de peintures classées du XV° s.
Retour par un dernier point remarquable, la croix de Sauveté.

A partir de 12 ans - 17 km - Retour vers 17h -
Difficulté : moyenne - Pique-nique non fourni

LE VALLON DU COULIN
ONESSE LAHARIE

Mardi 18 aolt
Départ Mairie d'Onesse

Une balade rafraichissante autour du ruisseau le “Coulin” et sa
végétation.

Un ensemble de jolies maisons, airial, chemin de Compostelle qui
ne vous laissera pas indifférent.

A partir de 12 ans - 14 km - Durée : 2h - Difficulté : moyenne

VTT

L'ANCIEN SITE MINIER
ARJUZANX - Morcenx-la-Nouvelle E.:}

Réserve Naturelle

. . ARJUZANX
Mardi 25 aolt

Départ église de Morcenx-Bourg

Dame Nature et 'Homme ont fait des merveilles sur cet ancien
site minier d'extraction de lignite a ciel ouvert. Accompagné de
Noél et d'un garde-nature, partez pour cette surprenante
promenade ressourcante et enrichissante sur la Réserve
d'Arjuzanx.

A partir de 12 ans - 17 km - Durée : 3h - Difficulté : moyenne




VENEZ AVEC POSSIBILITE
VOTRE EQUIPEMENT ! I N F 0 S LOCATION VELOS

LOCATION VELOS :13 €la Y journée

RESERVATION AU PLUS TARD 24H A L’AVANCE

L s LOCATION ET
CD REPARATION VELOS

TANDEM= 06.49.47.09.26

Obligatoire

Evitez de partir seul et sans provision d’eau.
N’occasionnez pas de dérangements inutiles.
Ramassez soigneusement vos déchets

Prévoyez des vétements adaptés
a la météo.

Tenez-vous informés des vigilances météo.

||‘ (I;eo ;23?, sme Restez sur les chemins balisés.

PAYS MORCENAIS

¢a coule de source

Respectez le milieu naturel et
la propriété privée.

Respectez les interdictions de bivouac, des feux en forét
—  ou sur les berges des riviéres.

Prenez garde 2 la circulation de véhicules motorisés.

Respectez le code de la route.

Bonne balade en Pays Morcenais !

OFFICE DE TOURISME DU PAYS MORCENAIS
4 place Jean Moulin - BP 66 - 40110 Morcenx-la-Nouvelle

. 0558047950 @ tourismepaysmorcenais.fr [ £]

Animations réalisées dans une démarche écoresponsable
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